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Mats + Oma = große Liebe 

„Oma hat schöne blonde Haare und viele bunte

Kleider. Sie hat immer gute Laune! Oma ist

Mamas Mama.“ Der kleine Mats hat mit Oma 

nie Langeweile. Sie machen Picknick mit den

Tieren, plöttern in der Küche, besuchen Mama in

Ihrem Laden und noch vieles mehr. Aber Oma

macht auch manchmal komische Sachen….. 

Ein warmherziges Bilderbuch über die innige

Liebe zwischen Mats und seiner Oma. 

Eine Geschichte über die Familie, 

Geborgenheit und die Liebe, die bleibt, 

auch wenn die Zeit vergeht. 



Ich heiße Mats und bin schon 5



...und das bin ich mit meiner Oma.

Oma hat schöne blonde Haare und viele

bunte Kleider. Sie hat immer gute Laune.

Oma ist Mamas Mama. 

Seit ich auf der Welt bin, ist Oma bei mir, 

wie Mama und Papa. 
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Am liebsten „plötter“ ich mit Oma in ihrer Küche.  

Ich frage Oma, was ich ihr kochen soll. Sie sagt dann

meistens : “Oh lieber Mats, ich hätte sehr gerne eine Pizza

mit gaaanz viel Käse!“ 
In echt hasse ich Käse, ich fasse ihn noch nicht einmal an.

Jetzt tun wir ja nur so, als ob ich koche. Darum macht es mir

nichts aus. Ich fülle in die Becher und Schüsseln viel Wasser

und rühre seeehr laange darin herum. Oma schmeckt es dann

immer „köstlich“! Das sagt sie immer, wenn ihr etwas ganz

besonders gut schmeckt. Dabei verdreht sie lustig ihre Augen. 



Und die Zeit vergeht....



Mats+Oma

Nun bin ich erwachsen.

Meine Oma ist jetzt schon 84 Jahre alt.

Früher war sie immer für mich da. Heute kümmere ich

mich um sie. Ich gehe für sie einkaufen, helfe ihr beim

Aufräumen und koche für uns beide. Aber am meisten

freut es Sie , wenn wir Geschichten von früher

erzählen. Dann macht Oma Kaffee und wir essen

Kuchen zusammen. Dabei sitzen wir gemeinsam auf

Ihrem Sofa und sie hält meine Hand ganz fest. 

Es ist immer noch ganz wunderbar gemütlich bei ihr. 

Ich habe sie sehr, sehr lieb...



Mats und Oma
Ein Bilderbuch über Familie und gemeinsame Erinnerungen.

Autorin & Illustratorin: Babette Muelling

Zielgruppe: Kinder ab ca. 3 Jahren (generationenübergreifend)

Worum geht es?

Ein warmherziges Bilderbuch über die innige Liebe zwischen Mats und seiner Oma. 

Eine Geschichte über die Familie, Geborgenheit und die Liebe, die bleibt, 

auch wenn die Zeit vergeht. 

Was macht dieses Buch besonders?

Ein Generationenthema ohne Schwere: Das Thema Altern wird behutsam, kindgerecht

und tröstlich erzählt. Der Wunsch, gemeinsame Momente festzuhalten, die im echten

Leben oft unscheinbar wirken, aber für Kinder zu kostbaren Erinnerungen werden.

Die Geschichte zeigt, wie wichtig Zeit, Nähe und ein liebevoller Blick aufeinander sind. 
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Für wen ist das Buch geeignet?

Familien mit Kindern, Großeltern und Enkel, 

Pädagogische Einrichtungen (Kita, Grundschule)

Als Geschenk zu besonderen Anlässen (Geburt, Omas Geburtstag, Abschied,

Erinnerung)

Über die Autorin

1968 in Hamburg geboren, studierte sie Kommunikations-Design und arbeitete einige

Jahre als Art-Directorin. Später machte sie sich selbstständig und fing an mit

Kindern handwerklich zu arbeiten. Heute arbeitet sie als Psychologische Beraterin

und unterstützt Kinder mit Förderbedarf in ihrem Schulalltag.
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